
Si vous êtes en situation de handicap et que vous avez besoin 
d’aménagements spécifiques pour participer à la formation,  
merci de contacter le.a référente handicap lors de votre  
demande d’inscription :   
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

- �Bilan oral, questionnaire d’évaluation à chaud, évaluation des 
compétences acquises.

- �Questionnaire d’évaluation à froid envoyé aux stagiaires et à la 
structure respectivement 1 et 2 mois après la formation.

               MOYENS PÉDAGOGIQUES

       
    CONTENU Présentiel - Alternance d’apports théoriques et techniques, mise en 

situation grandeur nature, analyse et production de savoirs expé-
rientiels... Formation-action où l’on se forme par l’expérience.
Les participant.es seront amené.es à acquérir des savoirs froids, à 
mêler à leurs savoirs chauds et projets professionnels, pour conce-
voir leurs propres projets en lien avec leurs réalités de terrain...

  # JOUR 1  
Le concept de pédagogie de l'aventure & de mobilité douce
Interconnaissance autour des projets de séjour
Éléments de définition Pédagogie; voyage; aventure
Les ingrédients d’une aventure et de mobilité douce dans un projet 
jeunesse

  # JOUR 2  
Vivre et analyser une aventure en situation professionnelle
Les composantes d’une aventure, des éléments pour sécuriser les 
participant.es
La logistique et le collectif dans un projet de voyage
L'analyse de ses propres limites d'accompagnateur.trice

  # JOUR 3  
Transposition à sa réalité professionnelle
Analyse et échange de pratique sur l'expérience vécue
Quels leviers et freins vis-à-vis de sa réalité professionnelle
Structures, dispositifs et outils ressources

PRÉ-REQUIS

PUBLICS

          
             D

ATES, LIEUX, HORAIRES ET DURÉE                                   OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES

Aucun

FORMATEUR

Professionnel·le·s travaillant avec les jeunes

Esteban Vallejo - Jeunes à Travers le Monde
En partenariat avec Breizh Insertion Sport

1. �Échanger sur la conception des contenus pédagogiques d'un 
projet de séjour ou d'itinérance

2. �S’interroger sur le pouvoir d'agir des jeunes lors des séjours à 
travers le concept d'aventure

3. �Appréhender en équipe le concept de risque, d'autonomie et 
de responsabilisation

4. �Vivre soi-même une mobilité pour être à l'écoute de ses com-
pétences et dépasser ses limites

Nombre min. et max. : 
5 / 15 personnes

26 au 28 mai 2027 avec nuitées

Durée : 3 jours avec nuitées

15 rue Martenot, 35000 Rennes

FORMATION Pédagogie du voyage &

Pédagogie de l'aventure
Réunir les ingrédients d'une aventure dans les séjours  

et les mobilités de jeunes

TARIFS

1170€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-522-658.html
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ÉVALUATION DE LA FORMATION 

EVALUATION DE LA FORMATION

ACCESSIBILITÉ

https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-522-658.html

