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Acquérir des compétences complémentaires a son métier
dans le domaine de la Mobilité Internationale des Jeunes

Vous travaillez dans le secteur de I'animation, de I'insertion, de I'éducation, de I'éducation spécialisée
ou plus généralement dans le travail de jeunesse ou le travail social, vous étes bénévole associatif,

cette offre de formation s’adresse a vous !
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QUI SOMMES-NOUS ?

Le Centre breton de formation et d’éducation populaire a la mobilité - La GOELETTE» est
une initiative partenariale régionale portée par un collectif d’acteur.ices associatif.ves et
animée par l'association Jeunes a travers le monde.

Elle est mise en ceuvre dans le cadre du Comité Régional de la Mobilité européenne et
internationale des jeunes (COREMOB) soutenu en particulier par la Région Bretagne.

LEQUIPE DE FORMATION est constituée de formateu.rices du réseau breton des acteur.ices
de la mobilité engagé.es dans la démarche partenariale :
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2 a 3 jours/mois pendant 7 mois
Possibilité de bénéficier d'un accompagnement individualisé par mois en distanciel
ainsi que de vivre une mobilité européenne de professionnel.les Erasmus+

DATES, LIEUX, HORATRES £T o
REC ”
0BJECTIFS PEDAGOGT

De septembre 2026 a mars 2027

g 2 a 3 jours/mois pendant 7 mois

INTERVENIR DANS LE CHAMP

@ Sites de Rennes et Quimper DE LA MOBILITE INTERNATIONALE

PUBLICS Professionnel.le.s travaillant avec les jeunesses

PRE-REQUIS  FORMATEURICES _
- 8 COORDINATION PEDAGOGTQUE

Esteban Vallejo - Jeunes a Travers le Monde

Solen Roussel - CRIJ Bretagne

Catherine Schilling - Gwennili

Anne-Claire Lucas - Cicodes

et les interventions des associations de la Goélette

CONCEVOIR ET FINANCER UNE
ACTION DE MOBILITE EUROPEENNE

S'OUTILLER POUR ACCOMPAGNER ET
ANIMER LES PROJETS DE MOBILITE

MOYENS PEDAGOGIOUES

Présentiel - Modules de 2 et 3 jours consécutifs. Alternance
apports théoriques ou techniques, temps d’appropriation et

de réflexion, témoignages et temps de production. Les partici-
pant-es seront amené.es a acquérir des savoirs froids et a les
mélés a leurs savoirs chauds et projets futurs.

Dans le prolongement de cette formation, les participant.es
pourront se voir proposer de vivre une mobilité professionnelle
autour d'une thématique ou d'un projet.

Une action de formation des organismes de formation FCSB &
JTM en partenariat avec le collectif d’association de La Goélette

" La Goélette m'a permis de structurer un projet
concret de mobilté européenne, en nous appor-
tant outils pratiques et apports théoriques.

Avec des profils tres différents, nous avons tous pu
intégrer les enjeux de l'international et de la mé-
thodologie de projet et les adapter a notre réalité
professionnelle, a nos publics respectifs et a notre
territoire."

Animateur Jeunesse - Centre Social

" Suivre la formation de la Goélette c'est se lancer
dans I'aventure "bretonne" des projets de mobilité
européenne et internationale en étant rassuré(e)
par la présence d'un équipage a la fois profession-
nel, dynamique, expérimenté et bienveillant.

C'est étre outillé pour accompagner et donner un
droit a la mobilité pour tous les jeunes. Embarquez
avec la Goélette, vous ne le regretterez pas !"

J.
Conseillére insertion - Mission locale

Organisme de formation fédéral - Fédération des Centres Sociaux et Socioculturels de Bretagne
N° NDA 533 506 92 235, ce numéro ne vaut pas agrément de I’Etat - N° SIRET 411 237 399 000 42
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2 a 3 jours/mois pendant 7 mois
Possibilité de bénéficier d'un accompagnement individualisé par mois en distanciel
ainsi que de vivre une mobilité européenne de professionnel.les Erasmus+

1
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INTERVENIR DANS LE CHAMPS DE LA
MOBILITE INTERNATIONALE

22 et 23 septembre 2026
13,14 et 15 octobre 2026

®  S'informer et informer sur les programmes de mobilité
® Accompagner vers les différentes formes de mobilité
® Rendre du pouvoir d'agir aux jeunes dans leur projet de mobilté

CONCEVOIR ET FINANCER UNE ACTION 2 et 3 décembre 2026

DE MOBILITE EUROPEENNE 12,13 et 14 janvier 2027

* Concevoir et financer une action de mobilité en partenariat
* Structurer et animer les étapes clés : avant - pendant - aprés
* Animer une mobilité européenne de jeunes

S'OUTILLER POUR ACCOMPAGNER ET 16, 17 et 18 février 2027
ANIMER LES PROJETS DE MOBILITE 15 et 16 mars 2027

« S'outiller avec I'animation interculturelle et linguistique
* Intégrer les enjeux de transition environnementale dans les mobilités

* Promouvoir et animer des projets égalitaires & solidaires EVALUATION DE LA FOQMATION

- Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
compétences acquises.

- Questionnaire d’évaluation a froid envoyé aux stagiaires et
aux structures respectivement 1 et 2 mois apres la formation.

ACCESSIBILITE

Petit plus de la formation: I'opportunité de
VIVRE UNE MOBILITE PROFESSIONNELLE Erasmus+ ou OFA)J

- Vivre une mobilité européenne de travailleur.ses de jeunesse Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
- Prendre conscience des enjeux de I'accompagnement et des be- d’aménagements spécifiques pour participer a la formation,
soins spécifiques des publics merci de contacter le.a référent.e handicap lors de votre

- Rencontrer des partenaires breton.nes et internationaux.ales et demande d’inscription :

élargir les perspectives de travail en réseau formation@centres-sociaux-bretagne.fr

TARIFS

PLUS D'INFORMATIONS : formation@international-itm.com 4500¢€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-479-614.html
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coRMATIONE?

ORTEN ACCOMPAGNER eT iNFORMER LeS JeuNes
SUR LA MOBILIT@ INTeRNATiONaLe

Les dispositifs de mobilité internationale sont parfois aussi méconnus des professionnel.les que
des jeunes. S’'informer pour informer, en s’adaptant a son public et en conservant des finalités de
I’éducation populaire : points de reperes et méthode !

DATES, LTEUX, HORAIRES €T pyjpt

] S
OBJECTIFS PEDAGOGIOVE

22 et 23 septembre 2026 - 13,14 et 15 octobre 2026

g 9h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
5 jours — 35h

Q Rennes

PUBLICS Professionnel.les travaillant avec les jeunesses

PRE-REQUIS  FORMATEUR

Aucun Solen Roussel - CRIJ Bretagne

Esteban Vallejo - Jeunes a Travers le Monde
. Avec les interventions de ARC, BlJ de Brest, Breizh
Nombre min. et max. : Insertion Sport, Mission Locale Centre Ouest Bretagne
5/ 15 personnes et de la FCSB.

La mobilité internationale - éléments de définition et d'histoire
Se repérer dans les programmes européens de mobilité.

Les dispositifs de mobilité pour favoriser la mobilité des jeunes -
bourses, stages, études, jobs, volontariat, échanges de jeunes...

Animation de l'information - ressources et méthodes
Informer et animer des temps de sensibilisation ou un événe-
ment sur la mobilité

Jeunes ayant moins d'opportunités - éléments de définition
européenne

Les composantes de |'accompagnement d'un projet de mobilité
pour les publics éloignés

Les besoins spécifiques et postures d'accompagnement
Les enjeux de santé mentale des publics accompagnés

De I'idée au projet - initier une action de mobilité avec ses diffé-
rents ingrédients

La participation active des jeunes dans leurs projet de mobilité
ancrée dans le développement du pouvoir d'Agir.

1. Se repérer dans la galaxie des dispositifs de mobilité
(acteur.ices, réseaux, programmes et espaces ressources)

2. Informer les publics sur les différentes formes de mobilités et
dans différents espaces (individuel & collectif)

3. Connaitre les éléments de définition européenne "jeunes
ayant moins d'opportunité" et les financements mobilisables

4. Construire des accompagnements et des formats de mobilité
adaptés aux besoins des publics

5. Ancrer le développement du pouvoir d'agir des jeunes dans
leurs projets de mobilité (concepts, méthodes, posture)

MOYENS PEDAGOGI

Présentiel - Blocs de 2 et 3 jours consécutifs. Alternance apports
théoriques ou techniques, temps d’appropriation et de réflexion,
témoignages et temps de production. Les participant.es seront
amenés a acquérir des savoirs froids et a les méler a leurs savoirs
chauds et projets futurs.

EVALUATION DE LA FORMATION

- Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
compétences acquises.

- Questionnaire d’évaluation a froid envoyé aux xtagiaire et a la
structure respectivement 1 et 2 mois aprés la formation.

ACCESSIBILITE

Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
d’aménagements spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter le.a référent.e handicap lors de votre
demande d’inscription :
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

TARIFS

1950¢€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-480-655.html
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CONCeVOiR eT FINaNCER UNe acTiON
De MOBILiTe cUROPEENNEe

Monter un projet de mobilité européenne, c’est possible ! Mais encore faut-il savoir naviguer
entre les attentes des financeurs et des partenaires, les exigences méthodologiques d’un
projet et les enjeux éducatifs a leur cceur.

ATES, LTEUX, HORATRES €T py 00

2 et 3 décembre 2026 - 12, 13 et 14 janvier 2027

g 9h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
5 jours —35h

Q Rennes

PUBLICS Professionnel.le.s travaillant avec les jeunesses

PRE-REQUIS  FORMATEURS

Aucun Esteban Vallejo - Jeunes a Travers le Monde

Nombre min. et max. :  Catherine Schilling - Gwennili

5/ 15 personnes

Les cadres de (co)financement Erasmus+, OFAJ, région, départe-
ments, communes.

Les modalités de financements et les forfaits de prise en charge
(guide programme Erasmus / directives OFAJ)

La structuration d'un partenariat européen : de la rencontre aux do-
cuments cadres (vers la fabrique d'une culture commune de projet)
Mise en situation d’écriture : initier I'écriture d'un projet & se
confronter aux formulaires OFAJ ou a la plate-forme de dépot
Erasmus+

La préparation au départ - animer les enjeux humains et inter-
culturels

La prise en compte des aspects de santé et santé mentale, han-
dicap, et des difficultés financiéres

Accompagner le retour de mobilité et la valorisation des compé-
tences acquises en mobilité

Observer des méthodes d'accompagnement & Expérimenter des
outils

L'éducation non-formelle, une traduction européenne de I'éduca-
tion populaire ?

L’éducation formelle, non formelle et informelle — différentes
formes d’apprentissages présentes dans les programmes européens

Avec les interventions de Etudes et Chantiers et le CRIDEV

) S
OBJECTIFS PEDAGOGIOVE

1. Connaitre et prendre en compte les attentes et le cadre de
(co)financement des financeurs Erasmus+ et Ofaj

2. Initier I'écriture d'un projet de mobilité et budgétiser son
action en lien avec les financements accessibles (locaux et
internationaux)

3. Identifier et cerner les enjeux de chaque étape d’accompagne-
ment : avant - pendant - aprés la mobilité

4. Construire un projet dans une logique de partenariat local et
européen

5. Définir les notions d’éducation formelle et non formelle dans
les programmes de mobilité et s'approprier des outils

MOYENS PEDAGOG

Présentiel - Blocs de 2 et 3 jours consécutifs. Alternance apports
théoriques ou techniques, temps d’appropriation et de réflexion,
témoignages et temps de production. Les participant.es seront
amené.es a acquérir des savoirs froids et a les méler a leurs
savoirs chauds et projets futurs.

EVALUATION DE LA FORMATION

- Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
compétences acquises.

- Questionnaire d’évaluation a froid envoyé au stagiaire et a la
structure respectivement 1 et 2 mois apres la formation.

ACCESSIBILITE

Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
d’aménagements spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter le.a référente handicap lors de votre
demande d’inscription :
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

TARIFS

1950€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-481-656.html
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16, 17 et 18 février 2027 - 15 et 16 mars 2027

9h30 - 12h30 et 13h30 - 17h30
5 jours —35h
Flux - Quimper

BLICS Professionnel.les travaillant avec les jeunesses

E-REQUIS  FORMATRICES

Catherine Schilling - GWENNILI
Anne-Claire Lucas - CICODES

Nombre min. et max. :
5/ 15 personnes

Découvrir la méthode de I'animation linguistique en théorie et en
pratique
Vivre des outils pour les transposer a sa réalité professionnelle

Linterculturel — éléments de définition et méthodes d’apprentis-
sage
Des valeurs aux outils d'animation

Les mobilités internationales durables, c’est quoi ?
Eduquer aux transitions & accompagner les mobilités internatio-
nales durables

Les enjeux de I'égalité de genre a I'international et en mobilité
Favoriser I'égalité en mobilité et prévenir/réagir face aux VSS a
I'étranger

Les enjeux de la solidarité en mobilité internationale
La mobilité comme levier vers I'engagement citoyen

S'0uTiLLeR POUR aCCOMPAGNeR eT
aNiMeR LeS PROJETS De MOBILiTe

Les mobilités internationales, moments privilégiés pour prendre du recul sur sa réalité, changer
de perspective, questionner le sens, les représentations, les fonctionnements inégalitaires.
Cette formation outille les professionnel-les a animer ces dynamiques.

DATES, LIEUX, HORATRES £7 e

0BJECTIFS PEDAGO

1. Découvrir et expérimenter des outils de I'animation
linguistique en théorie et en pratique

2. Découvrir I'apprentissage interculturel et expérimenter le choc
interculturel a travers des outils d'animation

3. Se questionner et travailler ses approches éducatives en
matiere d'éducation a I'environnement et au développement
durable en mobilité

4. Analyser les enjeux des projets de solidarité internationale (le
don / le partenariat / l'aide...), questionner le sens et I'éthique
des projets de solidarité

5. Promouvoir I'égalité des genres dans les mobilités et découvrir
des moyens pédagogiques permettant la prise de conscience
des inégalités et des interdépendances mondiales

MOYENS PEDA

Présentiel - Blocs de 2 et 3 jours consécutifs. Alternance d’ap-
ports théoriques ou techniques, temps d’appropriation et de
réflexion, témoignages et temps de production.

Les participant.es seront amené.es a acquérir des savoirs froids
et a les méler a leurs savoirs chauds et projets futurs.

EVALUATION DE LA FORMATION

- Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
compétences acquises.

- Questionnaire d’évaluation a froid envoyé aux stagiaires et a la
structure respectivement 1 et 2 mois aprés la formation.

ACCESSIBILITE

Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
d’aménagements spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter le référent handicap lors de votre
demande d’inscription :
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

TARIFS

1950¢€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-482-657.html|
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copi®  DBveLoPPER UNE STRATEGIE
MOBILITE iNTeRNaTiONaLe

dans sa structure ou son territoire

DATES,LIEUX, HORATRES €7 pypee

12 mai de 17h a 20h et 13 mai 2027 de 9h a 16h
g Durée : 1 jour et demi avec nuitée

9 Site naturel du Palacret, 22140 Saint-Laurent

pUBLIcs Elu.es et dirigeant.es, responsable de service ou coordi-
nateur.ices de collectivité / association / établissement

PRE-REQUIS  FORMATEUR

Aucun Esteban Vallejo - Jeunes a Travers le Monde
avec la participation d'Etudes & Chantiers

Nombre min. et max. :
5/ 10 personnes

Interconnaissance - échange de pratiques et analyse située de son
action

La mobilité internationale, un outil pour répondre aux défis des
structures et des publics.

La mobilité internationale intégrée au projet de |'organisation et
a son modele économique.

Les ressources et financeurs, le champ des possibles du local
a l'international.

. S
0BJECTIFS PEDAGOGIOVE

1. Intégrer I'outil "mobilité internationale" dans la stratégie de
son organisation

2. Mettre en place une compétence / référence mobilité au sein
de son équipe

3. Travailler davantage en réseau et mobiliser des financements
européens

MOYENS PEDAGOGIOVES

En présentiel dans un lieu naturel permettant une prise de recul.
Groupe de taille réduite favorisant les échanges entre pairs et les
temps de productions individuelles.

Méthodes d’animation formelles et non-formelles s’appuyant
sur les réalités professionnelles des participant.es et alternant
apports pratiques et théoriques.

Formation orientée action.

EVALUATION DE LA FORMATION

- Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
compétences acquises.

- Questionnaire d’évaluation a froid envoyé au stagiaire et a la
structure respectivement 1 et 2 mois apres la formation.

ACCESSIBILITE

Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
d’aménagements spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter le.a référent.e handicap lors de votre
demande d’inscription :
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

TARIFS

585€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-523-659.html
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sIN  P@DAGOGIe Duvoyace §
PeDaGoGie Del'avenTure

Réunir les ingrédients d'une aventure dans les séjours
et les mobilités de jeunes

DATES,LIEUX, HORATRES €7 pyppe

FORM

0BJECTIFS PEDAGO

26 au 28 mai 2027 avec nuitées

g Durée : 3 jours avec nuitées z . . . .
) 1. Echanger sur la conception des contenus pédagogiques d'un

Q 15 rue Martenot, 35000 Rennes projet de séjour ou d'itinérance

2. S'interroger sur le pouvoir d'agir des jeunes lors des séjours a
PU BLICS Professionnel-le-s travaillant avec les jeunes travers le concept d'aventure

3. Appréhender en équipe le concept de risque, d'autonomie et
de responsabilisation

PQE-QEQUIS FOQMATEUQ 4. Vivre soi-méme une mobilité pour étre a I'écoute de ses com-

Aucun Esteban Vallejo - Jeunes a Travers le Monde pétences et dépasser ses limites

En partenariat avec Breizh Insertion Sport

Nombre min. et max. :
5/ 15 personnes

MOYENS PEDAGOGIOUES

Présentiel - Alternance d’apports théoriques et techniques, mise en
situation grandeur nature, analyse et production de savoirs expé-

[ 4 JOUR 1| rientiels... Formation-action ou I'on se forme par 'expérience.

Les participant.es seront amené.es a acquérir des savoirs froids, a
méler a leurs savoirs chauds et projets professionnels, pour conce-
voir leurs propres proiets en lien avec leurs réalités de terrain...

Le concept de pédagogie de I'aventure & de mobilité douce
Interconnaissance autour des projets de séjour

Eléments de définition Pédagogie; voyage; aventure

Les ingrédients d’une aventure et de mobilité douce dans un projet

jeunesse EVALUATION DELAFORMATION

m - Bilan oral, questionnaire d’évaluation a chaud, évaluation des
Vivre et analyser une aventure en situation professionnelle compétences acquises.

Les composantes d’une aventure, des éléments pour sécuriser les - Questionnaire d’évaluation a froid envoyé aux stagiaires et a la
participant.es structure respectivement 1 et 2 mois aprés la formation.

La logistique et le collectif dans un projet de voyage

L'analyse de ses propres limites d'accompagnateur.trice ACCESSIBILITE

[ #JOUR 3| Si vous étes en situation de handicap et que vous avez besoin
d’'aménagements spécifiques pour participer a la formation,
merci de contacter le.a référente handicap lors de votre
demande d’inscription :
formation@centres-sociaux-bretagne.fr

Transposition a sa réalité professionnelle

Analyse et échange de pratique sur |I'expérience vécue
Quels leviers et freins vis-a-vis de sa réalité professionnelle
Structures, dispositifs et outils ressources

TARIFS

1170€ (salarié.e avec prise en charge)
Pas de prise en charge : nous contacter !

LIEN D'INSCRIPTION : https://www.logiciel-galaxy.fr/catalogue-goelette-38-522-658.html
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Centre breton de formation
et d'éducation populaire
a la mobilité

Tarif indicatif Salarié.e prise en charge Salarié.e ou agent Salarié.e associatif.ve ou
2026-2027 OPCO collectivité bénévole hors OPCO
Goélette
(par jour) 390 € 135 € 50 €

Plus d’infos ?

Contenus des formations - Collectif La Goélette
Esteban Vallejo -

Organisation - Inscriptions - Financements - Handicap

Maélys Chalmel -

LAGOELETTEC

DES FORMATIONS A 'ETRANGER

avec Erasmus + ou I'OFAJ

DES FORMATIONS SUR-MESURE

a destination des pros, des structures et de leurs publics : Devis sur demande

Pour en savoir +

international-jtm.com/pour-les-

Une action du Comité Régional de la Mobilité euro- P Re.N NEeS
péenne et internationale (COREMOB) soutenue par N\ METROPOLE
I’'Union Européenne, la Région Bretagne et Rennes

Métropole.
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